
CIORBE 

 

Ciorba de burta (100/300g)  

Burta de vita prefiarta 100g, ou, smantana 150g (smantana pasteurizata 

12% grasime obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selectionate), otet (otet 

alimentar de fermentatie din alcool etilic rafinat de origine agricola, concentratie 

acetica 90g/litru), sare, ulei de floarea soarelui, morcovi, apa. Valoarea 

energetica 513 kcal, proteine 32.4 g, glucide 10.2 g, lipide 37.8 g 

Tripe soup (100/300g) 

Precooked beef belly 100g, egg, sour cream, vinegar, salt, sunflower oil, carrots, water 

 

 

Ciorba de vacuta (80/300g)  

Carne de vita 80g, ardei gras, ardei kapia, morcovi, pastarnac, telina, ceapa galbena, cartofi 

30g, fasole verde 30g (fasole galbena/verde pastai,fina, taiata), rosii 35g (tomate depelate 

cuburi, suc de tomate, corector de aciditate:acid citric), verdeata, sare de lamaie (acid citric 

alimentar), ulei de floarea soarelui, apa.Valoare energetica 652 kcal, proteine 30.0 g, glucide 

59.10 g, lipide 32.50 g 

Beef soup (80/300g) 

Beef 80 g, bell pepper, kapia pepper, carrots, parsnip, celery, yellow onion, 

potatoes, green beans, tomatoes, greens, lemon salt, sunflower oil, water 

 

 

CIORBA DE PUI A LA GREC (400G) 

Ingrediente: supa de oase pui 250.00 gr. "apa 250.00 gr., tacam de pui 20.00 gr., morcov, 

ceapa, telina (contine: telina sau produse derivate)", 

piept de pui dezosat 100.00 gr., smantana 35% 50.00 gr. (contine: lactoza) "smantana 

pasteurizata din lapte de vaca, culturi lactice 

selectionate. origine lapte: romania. ", oua 25.00 gr. (contine: oua), morcov, ceapa, telina 

(contine: telina sau produse derivate), suc de lamaie, 

ulei floare, sare, marar, supa de oase pui "apa 250.00 gr., tacam de pui 20.00 gr., morcov, 

ceapa, telina (contine: telina sau produse derivate)" 

Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare 

Energie 436.83 Kj 

Calorii 105.04 kCal 

Lipide 7.60 gr. 

Lipide Saturate 3.47 gr. 

Carbohidrati 1.88 gr. 

Zaharuri 0.55 gr. 

Proteine 7.15 gr. 

Fibre 0.28 gr. 

Sare 0.49 gr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



APERITIV  

Omletă (200 g)    Ingrediente (0E): ouă, sare, piper, ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kcal): 154, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași 

saturați (g) 3.3 Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 11, Sare (g): 1 

Omletă cu șuncă (200 g)    Ingrediente (0E): ouă, șuncă, sare, piper, ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kcal): 174, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași 

saturați (g) 3.8, Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.5 

Omletă țărănească (200 g)    Ingrediente (0E): ouă, ardei, sare, piper, ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kcal): 127, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași 

saturați (g) 2.1, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 10, Sare (g): 1 

Ou fiert (1 buc)    Ingrediente (0E): ou 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kcal): 155, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași 

saturați (g) 3.3, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 13, Sare (g): 

 

 

Platou RECE 2 PEROANE (200 g)       

(cuprinde în funcție de oferta zilei – șuncă, mixt de salamuri, mixt de brânzeturi) 

Ingrediente (0E): șuncă, salam, brânză 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 330, Grăsimi (g): 24 din care: Acizi grași 

saturați (g) 11, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 27, Sare (g): 2.3 

 

Oua ochiuri (2 buc.)  

Oua 2 buc, sare, ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 392 kcal, proteine 26 g, lipide 22.0 g, glucide 2.2 g 

Fried eggs (2 pcs.) 

 

 

 

Omleta cu sunca si cascaval  

Oua 3 buc, sunca presata 30g (pulpa de porc 70%, apa, sare, condimente, 

stabilizatori (difostati, trifostati de sodiu), antioxidant:ascorbat de sodiu, 

conservant:nitrit de sodiu, poate contine urme de soia, lactoza, mustar, gluten), 

cascaval 30g (lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), sare, 

ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 774.50 kcal, proteine 45.50 g, lipide 43.50 g, glucide 14.65 g 

Scrambled eggs with ham and hard cheese 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SALATE 

 
Salata greceasca (600g)  

Rosii 200g, castraveti 100g, ardei gras 50g,ardei kapia 50g, ceapa rosie 30g, 

preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale 100g, masline 

kalamata 50g, ulei de masline, sare, oregano, piper negru, zeama de lamaie 

Valoare energetica 368 kcal, proteine 18.96 g, glucide 9.38 g, lipide 26.23 g 

Greek Salad (600g) 

Tomatoes, cucumber, bell pepper, kapia pepper, red onion, feta cheese, olives, olive oil, salt, 

oregano, black pepper, lemon 

 

Salata bulgareasca (650g)  

Salata verde 150g, rosii 150g, castraveti 60g, sunca presata 100g (pulpa 

de porc 70%, apa, sare, condimente, stabilizatori (difostati, trifostati de sodiu), 

antioxidant:ascorbat de sodiu, conservant:nitrit de sodiu, poate contine urme 

de soia, lactoza, mustar, gluten), ou, masline negre 60g, branza telemea 

maturata din lapte de vaca 50g (lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi 

lactice, cheag), ulei de floarea soarelui, sare 

Valoare energetica 444.6 kcal, proteine 24.60 g, glucide 16.90 g, lipide 31.80 g 

Bulgarian Salad (650g) 

Lettuce, tomatoes, cucumber, ham, egg, olives, cheese, sunflower oil, salt 

 

 

 

 

Salata de ton (450g)  

Ton intreg in suc propriu 60g (70 % ton dungat, apa, sare), ceapa galbena 50g, 

rosii 100g, salata verde 100g, porumb 80g (porumb dulce, apa, sare), masline 

negre 50g, ulei de masline, sare, lamaie 

Valoare energetica 685.90 kcal, proteine 30.80 g, glucide 27.90 g, lipide 50.80 g 

Tone Salad (450g) 

Tone, white onion, tomatoes, lettuce, corn, olives, olive oil, salt, lemon 

 

 

 

Salata Cesar cu pui (400g)  

Piept de pui 100g, salata verde 100g, crutoane (faina alba de grau, apa, 

drojdie, sare iodata, antiaglomerant, carbonat de calciu, faina de soia, agenti de 

tratare a fainii: acid ascorbic, cisteina, enzime pentru panificatie, gluten, 

conservant: propionat de calciu), oregano, Grana Panado Dop 40g (branza 

italiana cu pasta tare: lapte, sare, cheag de origine animala, conservant:lizozim 

(contine oua)), Dressing Cesar 100g (ulei de masline, galbenus de ou, 

mustar (apa, boabe de mustar 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant (acid 

citric), agent de ingrosare (guma de xantan), condimente, colorant (beta 

caroten)), sos Worchester (apa, zahar, otet de alcool, sare, vin alb, gem de 

prune si mere, amestec de condimente, zahar caramelizat pudra, pudra de rosii, 

arome, extract de ardei chili, extract de usturoi), zeama de lamaie, usturoi, 

ansoa, piper) 

Valoare energetica 714.90 kcal, proteine 58.50 g, glucide 7.10 g, lipide 51.10 g 

Caesar salad whit chicken (400g) 

Chicken breast, lettuce, croutons, oregano, Grana Panado Dog, dressin Caesar 



 

Salata Somon Fume (500 gr.) 
Ingrediente: salata iceberg 130.00 gr.,  file somon trim fara oase 100.00 gr. (contine: peste), 

foccacia 70.00 gr. "faina pizza 89.00 gr. (contine: 

gluten, soia), apa 46.00 gr., sare, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - 

saccharomyces cerevusuae; emulgator: e491", 

zahar", masline feliate 40.00 gr., parmezan 40.00 gr. (contine: oua, lactoza) "lapte, culturi starter, 

agent de intarire clorura de calciu, sare de 

mare, conservanti lysozyme (ou)", rosii cherry 40.00 gr., ceapa rosie 30.00 gr., lamai 30.00 gr., 

capere non pareilles 20.00 gr. (contine: dioxid 

de sulf sau sulfiti) "65.7% capere intregi, sarate, apa, 7.6% otet din vin " 

Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare 

Energie 500.94 Kj 

Calorii 119.48 kCal 

Lipide 5.29 gr. 

Lipide Saturate 1.71 gr. 

Carbohidrati 9.00 gr. 

Zaharuri 0.76 gr. 

Proteine 8.46 gr. 

Fibre 1.06 gr. 

Sare 1.07 g 

 

 

Salata NoName (360 gr.) 

INGREDIENTE: PIEPT DE PUI DEZOSAT 150.00 GR., ROSII 140.00 GR., CARNE DE PORC FIARTA SI 

AFUMATA PRANZ 80.00 GR. "CARNE DE PORC 67%, APA, AMIDON DE 

CARTOF, SARE, SLANINA 8%, SIROP DE GLUCOZA, CONSERVANTI : E326, E243, 

E250;STABILIZATORI: E420, E451, E450; DEXTROZA, ANTIOXIDANTI : E331, E301, 

AGENTI DE GELIFIERE: E407, E415; AROMA, AROMA DE FUM, HEMOGLOBINA, EXTRACT DE 

CONDIMENTE", FOCCACIA 70.00 GR. "FAINA PIZZA 89.00 GR. (CONTINE: 

GLUTEN, SOIA), APA 46.00 GR., SARE, LIEVITO DI BIRRA SECCO (DROJDIE DE BERE) "DROJDIE 

DE BERE USCATA - SACCHAROMYCES CEREVUSUAE; EMULGATOR: E491", 

ZAHAR", CASTRAVETI 50.00 GR., SALATA VERDE 50.00 GR., ARDEI CAPIA 25.00 GR., ARDEI GRAS 

25.00 GR. 

VALORI NUTRITIONALE - 100 GR. VALOARE 

ENERGIE 481.41 KJ 

CALORII 114.32 KCAL 

LIPIDE 3.87 GR. 

LIPIDE SATURATE 1.35 GR. 

CARBOHIDRATI 9.65 GR. 

ZAHARURI 1.60 GR. 

PROTEINE 9.82 GR. 

FIBRE 0.91 GR. 

SARE 0.68 GR. 

 

 



PREPARATE DIN CARNE 

GRĂTAR – FRIPTE 

Ceafă de porc la grătar (200 g)      Ingrediente (0E): ceafă de porc, ulei de floarea soarelui, 

untură pe porc, sare, piper  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 297, Grăsimi (g): 21.7 din care: Acizi grași 

saturați (g) 7.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 1.2 

Piept de pui la grătar (200 g) 

Ingrediente (0E): piept de pui, ulei de floarea soarelui, sare, piper  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 165, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași 

saturați (g) 0.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 31, Sare (g): 1 

Mici la grătar / bucată (50 g)       

Ingrediente (0E): carne de porc, carne de vită, carne de oaie, ceapă, usturoi, sare, piper  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 261, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași 

saturați (g) 6.7, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 21.5, Sare (g): 1.6 

Pastramă de oaie (200 g)       

Ingrediente (0E):  pastramă de oaie (oaie afumată și uscată) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 268, Grăsimi (g): 17 din care: Acizi grași 

saturați (g) 6.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 29, Sare (g): 3.6  

Cârnați (200 g)      Ingrediente (0E): carne de porc, slănină, sare, piper, usturoi 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 333, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași 

saturați (g) 10.2, Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 20.7, Sare (g): 2.2  

MIX GRILL (140/100/100/100gr) 

Ingrediente: cotlet de porc, mici ,  carnaciori, condimente, sare, bicarbonat de sodiu", piept de pui dezosat, ulei 

floare, sare Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 475.96 Kj Calorii 113.84 kCal Lipide 6.39 gr. Lipide 

Saturate 0.50 gr. Carbohidrati 0.15 gr. Zaharuri 0.03 gr. Proteine 13.95 gr. Fibre 0.00 gr. Sare 0.62 gr. 

 

 

Piept de pui dezosat (250g/portia)  

Piept de pui 250g, sare, ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 313.8 kcal, proteine 61.9 g, glucide 3.1 g, lipide 5.0 g 

Boneless chicken breast (250g/serving) 

 

 

 

Pulpe de pui dezosate (250g/portia)  

Pulpa de pui 250g, sare, ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 422.4 kcal, proteine 42.1 g, glucide 0.6 g, lipide 28.7 g 

Boneless chicken legs (250g/serving) 

 

 

 

Cotlet de porc (250g/portia)  

Cotlet de porc 250g, sare, ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 308.75 kcal, proteine 42.10 g, glucide 2.87 g, lipide 13.05 g 

Prk chop (250g/serving) 

 

 

 



ALTE PREPARATE 

Pomana porcului (200 g)       

Ingrediente (0E):  carne de porc, ceapă, usturoi, sare, piper, cimbru, boia de ardei dulce, foi de 

dafin  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 330, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași 

saturați (g) 8.9, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 15.7, Sare (g): 1.7  

 

Brânză de vacă cu smântână și mămăliguță (200 g)      

Ingrediente (0E):   brânză din lapte de vacă, smântână, mămăligă, unt, sare 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 213, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași 

saturați (g) 6.9, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.1  

Cașcaval pane (200 g)       

Ingrediente (0E): cașcaval, făină, ouă, pesmet, ulei, sar   

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 340, Grăsimi (g): 23.2 din care: Acizi grași 

saturați (g) 12.9, Glucide (g): 12.1 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.9  

 

Cascaval pane (150g) 

Cascaval 150g (lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), ou, faina, pesmet (faina de 

grau, sare, drojdie), sare, ulei de floarea soarelui 

Valoare energetica 935.6 kcal, proteine 59.6 g, lipide 42.6 g, glucide 75.7 g 

Fried hard cheese (150g) 

 

CORDON BLUE (200G) 

Ingrediente: piept de pui dezosat 180.00 gr., sunca 30.00 gr. (contine: lactoza, telina sau produse derivate) 

"carne porc, apa, proteina animala de porc, sirop de glucoza, sare, stabilizator: difosfati, trifosfati, extracte de 

condimente, arome naturale, antioxidant: eritorbat de sodiu, fibre vegetale, conservant: nitrit de sodiu, poate 

contine urme de lactoza, telina", faina grau 000 25.00 gr. (contine: cereale sau gluten), oua 25.00 gr. (contine: 

oua), pesmet 25.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina alba de grau 650, apa, drojdie, sare iodata", 

mozzarella francaise (contine: lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv lactoza, 

coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi " Valori Nutritionale - 100 

Gr. Valoare Energie 752.44 Kj Calorii 178.35 kCal Lipide 4.40 gr. Lipide Saturate 1.90 gr. Carbohidrati 14.69 gr. 

Zaharuri 0.61 gr. Proteine 19.93 gr. Fibre 0.11 gr. Sare 0.52 g 

 

Tigaie De Porc Picanta (350 gr.)   

 In aceasta pagina vei regasi ingredientele si valorile nutritionale pentru preparatul selectat. ×  Legenda: Produs 

Congelat:  Scris Ingrosat: Produs Alergen  Inapoi Ingrediente: pulpa porc 200.00 gr., suc de rosii 80.00 gr., 

ceapa 50.00 gr., ciuperci 50.00 gr., ardei capia 25.00 gr., ardei gras 25.00 gr., vin alb crama (contine: dioxid de 

sulf sau sulfiti), ulei floare, usturoi, patrunjel, chilly fulgi (contine: nuci, soia, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar, 

telina sau produse derivate), piper alb macinat " piper alb macinat.", sare Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare 

Energie 431.46 Kj Calorii 102.85 kCal Lipide 4.21 gr. Lipide Saturate 1.13 gr. Carbohidrati 3.44 gr. Zaharuri 1.68 

gr. Proteine 12.51 gr. Fibre 0.60 gr. Sare 0.34 gr. 

 

 



Tigaie De PUI Picanta (350 gr.)   

Ingrediente: piept de pui dezosat 200.00 gr., ceapa 50.00 gr., ciuperci 50.00 gr., supa de oase pui 30.00 gr. "apa 

250.00 gr., tacam de pui 20.00 gr., morcov, ceapa, telina (contine: telina sau produse derivate)", ardei capia 

25.00 gr., ardei gras 25.00 gr., vin alb crama (contine: dioxid de sulf sau sulfiti), ulei floare, usturoi, sare, chilly 

fulgi (contine: nuci, soia, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar, telina sau produse derivate), piper negru macinat 

Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 416.33 Kj Calorii 99.21 kCal Lipide 4.17 gr. Lipide Saturate 0.87 gr. 

Carbohidrati 3.34 gr. Zaharuri 1.05 gr. Proteine 11.80 gr. Fibre 0.57 gr. Sare 0.63 gr 

 

Șnițel de pui (150 g)       

Ingrediente (0E): piept de pui, făină, ouă, pesmet, sare, piper, ulei de măsline  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 234, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași 

saturați (g) 1.9, Glucide (g): 10 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 27, Sare (g): 1.3 

Șnițel de porc (150 g)       

Ingrediente (0E): felii de carne de porc, făină, ouă, pesmet, sare, piper, ulei de floarea soarelui  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 295, Grăsimi (g): 15.8 din care: Acizi grași 

saturați (g) 4.9, Glucide (g): 10.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 26.5, Sare (g): 1.4 

 

PUI CRISPY (200gr) 

Ingrediente: aripioare pui 200.00 gr., sos maioneza cu usturoi 80.00 gr. "ulei floare 60.00 gr., oua (contine: oua), 

usturoi, mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe 18%, 

otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: 

betacaroten, amestec de condimente", suc de lamaie, sare", fulgi porumb 50.00 gr. (contine: cereale sau 

gluten), faina grau 000 30.00 gr. (contine: cereale sau gluten), chilly fulgi 25.00 gr. (contine: nuci, soia, dioxid de 

sulf sau sulfiti, mustar, telina sau produse derivate), oua 25.00 gr. (contine: oua), ulei de floarea soarelui high 

oleic Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 1689.90 Kj Calorii 406.56 kCal Lipide 29.92 gr. Lipide Saturate 

3.70 gr. Carbohidrati 17.42 gr. Zaharuri 0.59 gr. Proteine 15.82 gr. Fibre 2.21 gr. Sare 0.26 gr. 

 

PUI SHANGHAI (200gr) 

Ingrediente: piept de pui dezosat 200.00 gr., lapte uht 3.5 % grasime 40.00 gr. (contine: lactoza), faina grau 000 

30.00 gr. (contine: cereale sau gluten), oua (contine: oua), sare, mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, 

dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe 18%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat 

din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec de condimente", colorant "sirop de 

porumb, zahar, umectant - glicerol:e132, apa, colorant, agent de gelifiere, guma agar: e406, acid citric e330, 

conservant - sorbat de potasiu e202, regulator de aciditate - citrat de sodiu e311c" Valori Nutritionale - 100 Gr. 

Valoare Energie 634.56 Kj Calorii 150.23 kCal Lipide 3.40 gr. Lipide Saturate 1.37 gr. Carbohidrati 10.05 gr. 

Zaharuri 1.03 gr. Proteine 19.80 gr. Fibre 0.15 gr. Sare 0.32 gr. 

 

 

 

 

 

 

 



BURGER 

BURGER (460gr) 

Ingrediente: hamburger de vita 200.00 gr. "carne de vita 100%, condimente naturale 2%", chifle burger 

artizanale 100.00 gr. (contine: susan, gluten, oua, lactoza) "faina de grau, maia naturala, ou, drojdie, unt, sare, 

zahar, glaze, susan, in. fara e-uri, fara conservanti, 100% natural ", sos calipso 50.00 gr. "maioneza 50.00 gr. "ulei 

floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, 

mustar) "apa, mustar boabe 18%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: 

guma xantan, colorant: betacaroten, amestec de condimente", sare, lamaie", ketchup 30.00 gr. (contine: dioxid 

de sulf sau sulfiti, mustar) "piure de rosii 46%, apa, amidon modificat , otet de alcool , sare, acidifiant: acid citric, 

condimente, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma de tomate, indulcitor: sucraloza, poate 

contine urme de mustar", coniac, sare", rosii 40.00 gr., carne de porc fiarta si afumata pranz 30.00 gr. "carne de 

porc 67%, apa, amidon de cartof, sare, slanina 8%, sirop de glucoza, conservanti : e326, e243, e250;stabilizatori: 

e420, e451, e450; dextroza, antioxidanti : e331, e301, agenti de gelifiere: e407, e415; aroma, aroma de fum, 

hemoglobina, extract de condimente", castraveti intregi in otet 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti, 

mustar) "castraveti cornisor intregi, apa, otet din zaharuri : glucoza 10%, zahar, sare, condimente : marar, 

seminte de mustar, corectori de aciditate : acid acetic", ceapa 20.00 gr., sos barbeque 20.00 gr. (contine: dioxid 

de sulf sau sulfiti) "apa, sirop de glucoza fructoza, pasta de tomate 11%, otet din vin alb, zahar, amidon 

modificat de porumb, sare, sirop de zahar caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, arome, condimente: chili, 

boia, piper" Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 347.11 Kj Calorii 83.60 kCal Lipide 6.55 gr. Lipide 

Saturate 1.23 gr. Carbohidrati 4.14 gr. Zaharuri 2.33 gr. Proteine 1.89 gr. Fibre 0.25 gr. Sare 1.13 gr. I 

Cartofi prăjiți (150 g)       

Ingrediente (0E): cartofi, ulei de floarea soarelui, sare  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 319, Grăsimi (g): 17 din care: Acizi grași 

saturați (g) 2.3, Glucide (g): 37 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.6 

 

Cheeseburger (460 gr.)   

Ingrediente: hamburger de vita 200.00 gr. "carne de vita 100%, condimente naturale 2%", chifle burger 

artizanale 100.00 gr. (contine: susan, gluten, oua, lactoza) "faina de grau, maia naturala, ou, drojdie, unt, sare, 

zahar, glaze, susan, in. fara e-uri, fara conservanti, 100% natural ", sos calipso 50.00 gr. "maioneza 50.00 gr. "ulei 

floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, 

mustar) "apa, mustar boabe 18%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: 

guma xantan, colorant: betacaroten, amestec de condimente", sare, lamaie", ketchup 30.00 gr. (contine: dioxid 

de sulf sau sulfiti, mustar) "piure de rosii 46%, apa, amidon modificat , otet de alcool , sare, acidifiant: acid citric, 

condimente, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma de tomate, indulcitor: sucraloza, poate 

contine urme de mustar", coniac, sare", formaggio cheddar 40.00 gr. (contine: lactoza) "lapte de vac?, sare, 

cultur? lactic?, cheag microbian, beta caroten colorant (e160) ", rosii 40.00 gr., carne de porc fiarta si afumata 

pranz 30.00 gr. "carne de porc 67%, apa, amidon de cartof, sare, slanina 8%, sirop de glucoza, conservanti : 

e326, e243, e250;stabilizatori: e420, e451, e450; dextroza, antioxidanti : e331, e301, agenti de gelifiere: e407, 

e415; aroma, aroma de fum, hemoglobina, extract de condimente", castraveti intregi in otet 20.00 gr. (contine: 

dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "castraveti cornisor intregi, apa, otet din zaharuri : glucoza 10%, zahar, sare, 

condimente : marar, seminte de mustar, corectori de aciditate : acid acetic", ceapa 20.00 gr., sos barbeque 

20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "apa, sirop de glucoza fructoza, pasta de tomate 11%, otet din vin 

alb, zahar, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, 

arome, condimente: chili, boia, piper" Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 505.96 Kj Calorii 121.89 kCal 

Lipide 9.66 gr. Lipide Saturate 3.44 gr. Carbohidrati 3.92 gr. Zaharuri 2.21 gr. Proteine 4.71 gr. Fibre 0.24 gr. Sare 

1.24 gr. 



Cartofi prăjiți (150 g)       

Ingrediente (0E): cartofi, ulei de floarea soarelui, sare  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 319, Grăsimi (g): 17 din care: Acizi grași 

saturați (g) 2.3, Glucide (g): 37 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.6 

 

 

BURGER NONAME(500gr) 

Ingrediente: hamburger de vita 200.00 gr. "carne de vita 100%, crispy bacon, condimente naturale 2%", chifle 

burger artizanale 100.00 gr. (contine: susan, gluten, oua, lactoza) "faina de grau, maia naturala, ou, drojdie, unt, 

sare, zahar, glaze, susan, in. fara e-uri, fara conservanti, 100% natural ", sos calipso 50.00 gr. "maioneza 50.00 gr. 

"ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, dioxid de sulf sau 

sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe 18%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, 

stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec de condimente", sare, lamaie", ketchup 30.00 gr. 

(contine: dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "piure de rosii 46%, apa, amidon modificat , otet de alcool , sare, 

acidifiant: acid citric, condimente, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma de tomate, 

indulcitor: sucraloza, poate contine urme de mustar", coniac, sare", rosii 40.00 gr., carne de porc fiarta si 

afumata pranz 30.00 gr. "carne de porc 67%, apa, amidon de cartof, sare, slanina 8%, sirop de glucoza, 

conservanti : e326, e243, e250;stabilizatori: e420, e451, e450; dextroza, antioxidanti : e331, e301, agenti de 

gelifiere: e407, e415; aroma, aroma de fum, hemoglobina, extract de condimente",sos tartar, sos sriracha, 

castraveti intregi in otet 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "castraveti cornisor intregi, apa, 

otet din zaharuri : glucoza 10%, zahar, sare, condimente : marar, seminte de mustar, corectori de aciditate : acid 

acetic", ceapa 20.00 gr., sos barbeque 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "apa, sirop de glucoza 

fructoza, pasta de tomate 11%, otet din vin alb, zahar, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar 

caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, arome, condimente: chili, boia, piper" Valori Nutritionale - 100 Gr. 

Valoare Energie 347.11 Kj Calorii 83.60 kCal Lipide 6.55 gr. Lipide Saturate 1.23 gr. Carbohidrati 4.14 gr. Zaharuri 

2.33 gr. Proteine 1.89 gr. Fibre 0.25 gr. Sare 1.13 gr. I 

Cartofi prăjiți (150 g)       

Ingrediente (0E): cartofi, ulei de floarea soarelui, sare  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 319, Grăsimi (g): 17 din care: Acizi grași 

saturați (g) 2.3, Glucide (g): 37 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GARNITURI 

Mămăliguță (150 g)       

Ingrediente (0E): mălai, apă, sare  

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 95, Grăsimi (g): 0.6 din 

care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 

20.6 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 

2.4, Sare (g): 0.4 

Cartofi prăjiți (200 g)       

Ingrediente (0E): cartofi, ulei de floarea 

soarelui, sare  

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 319, Grăsimi (g): 17 din 

care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 

37 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 

3.1, Sare (g): 0.6 

Salată de murături (200 g)      Ingrediente 

(0E): murături (castraveți, gogoșari, ardei, 

varză, conopidă), apă, oțet, sare, zahăr, 

semințe de muștar, boabe de piper, foi de dafin 

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 12, Grăsimi (g): 0.2 din 

care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 1.7 

din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 0.6, 

Sare (g): 1.2 

Salată asortata 200 g       

Ingrediente (0E):   castraveți, roșii, sare, piper 

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 38, Grăsimi (g): 1.5 din 

care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 

5.2 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 

1.2, Sare (g): 0.4 

Salată de varză alba (200 g)       

Ingrediente (0E):  varză, ulei de floarea 

soarelui, oțet, sare, piper 

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 33, Grăsimi (g): 2.2 din 

care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 

3.1 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 

1.0, Sare (g): 0.5 

Salată de roșii (200 g)      

Ingrediente (0E):  roșii, sare, piper, ulei de 

floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g: Valoare 

Energetică (kcal): 18, Grăsimi (g): 0.2 din 

care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 3.9  

din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 0.9, 

Sare (g): 0.3 

 

 

 



 

 

Legume la grătar (200 g)       

Ingrediente (0E):  ardei, dovlecei, ciuperci, ulei, sare, piper, oregano 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 75, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.6, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.4 

 

Ciuperci la gratar (150g)  

Ciuperci 150g, sare. Valoare energetica 129.4 kcal, proteine 6.6 g, lipide 10.6 g, glucide 7.1 g 

Grilled mushrooms (150g) 

 

 

 

BULETE CASCAVAL/CARTOFI 

Ingrediente: edamer 130.00 gr. (contine: lactoza) "lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti lactici, cheag", oua 50.00 gr. 

(contine: oua), faina grau 000 25.00 gr. (contine: cereale sau gluten), piper alb macinat " piper alb macinat.", sare Valori 

Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 1185.69 Kj Calorii 284.24 kCal Lipide 17.72 gr. Lipide Saturate 10.87 gr. Carbohidrati 

9.87 gr. Zaharuri 0.54 gr. Proteine 21.23 gr. Fibre 0.15 gr. Sare 1.67 gr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SOSURI 

 

 

Sos cu smantana, usturoi (100g)  

Smantana 50g (smantana pasteurizata 12% grasime obtinuta din lapte de vaca, culturi 

lactice selectionate), usturoi, zeama de lamaie, , sare, piper.Valoare energetica 197 

kcal, proteine 3 g, glucide 4 g, lipide 19 g 

Sauce whit cream, garlic and dill 

Sour cream, garlic, lemon, dill, salt, pepper 

 

 

Maioneza (50g)  

Maioneza 50g (ulei rafinat de floarea soarelui 53%, apa 30%, zahar, otet, mustar (apa, 

otet, boabe de mustar, zahar, sare), amidon modificat, sare, acidifiant (acid lactic), 

stabilizator (guma de xantan), praf de ou integral 0,3%, conservanti (benzoat de sodiu, 

sorbat de potasiu), antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni). Valoare 

energetica 257 kcal, proteine 0.1 g, glucide 4.25 g, lipide 26.50 g, 

 

Sos pentru pizza dulce și iute (40 g)       

Ingrediente (0E):  sos de roșii, ardei iute, sare, piper 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 121, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.1, Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri (g): 25.2, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.3  

Muștar (20 g)       

Ingrediente (0E):  semințe de muștar, apă, oțet, sare, zahăr 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 96, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.2, Glucide (g): 8.3 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 2.7 

Mujdei de usturoi (40 g)       

Ingrediente (0E):  usturoi, apă, ulei, sare, piper 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 134, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați 

(g) 1.5, Glucide (g): 9.9 din care: Zaharuri (g): 1.0, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 1.8 

Smântână (40 g)       

Ingrediente (0E):  smântână (produs obținut din grăsimea laptelui) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 193, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași saturați 

(g) 12.5, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.2 

Ketchup (40 g)      Ingrediente:  pastă de roșii, zahăr, oțet, sare, conservanți 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 104, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.0, Glucide (g): 24.7 din care: Zaharuri (g): 20.8, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 1.9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PAINE (1 FELIE)  

Faina alba de grau, apa, drojdie, sare iodata, antiaglomerant, carbonat de calciu, faina 

de soia, agenti de tratare a fainii: acid ascorbic, cisteina, enzime pentru panificatie, 

gluten, conservant: propionat de calciu. 

Valoare energetica 136.5 g, proteine 4.7 g, glucide 27.35 g, lipide 0.8 g 

 

Lamaie (100 g)  

Lamaie 100g/Lemon 100g 

Valoare energetica 29 kcal, proteine 1 g, glucide 9.3 g, lipide 0 g 

 

Iaurt (100 g)     

Ingrediente (0E): lapte de vacă  

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kcal): 59, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.1, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 0.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DESERT 
 

Papanas (300g)  

Branza dulce 100g (lapte pasteurizat, culturi lactice selectionate), faina 80g, 

bicarbonat, zahar, zahar vanilat, ou, ulei vegetal de palmier (antioxidant 

hidroxianisol butilat), smantana 100g (smantana pasteurizata 12% grasime obtinuta 

din lapte de vaca, culturi lactice selectionate), dulceata 75g 

(afine/capsuni/visine/cirese) visine/capsuni/cirese/afine, sirop de glucoza- fructoza, 

zahar, acidifiant, acid citric, continutul total de zaharuri 63g pentru 100g de produs finit), 

Valoare energetica 338 kcal, proteine 15.86 g, glucide 41.78 g, lipide 10.24 g 

Cheese pancake (300g) 

 

 

 

 

Clatite cu dulceata (200g)  

Faina 65g, ou, apa, sare, ulei de floarea soarelui, gem 50g 

(visine/capsuni/cirese/afine, sirop de glucoza-fructoza, zahar, acidifiant, acid citric, 

continutul total de zaharuri 63g pentru 100g de produs finit), zahar pudra, toping 

fructe (zahar, apa, fructe de padure 10%, coacaze negre, zmeura, acidifiant: acid citric, 

stabilizatori: pectina, caragenan, concentrat de morcov si hibiscus-cu rol de colorare, 

conservant: sorbat de potasiu, arome) 

Valoare energetica 442.98 kcal, proteine 5.90 g, glucide 89.28 g, lipide 26.59 g 

Pancake with jam (200g) 

 

 

 

Clatite cu ciocolata (200g)  

Faina 65g, ou, apa, sare, ulei de floara soarelui, ciocolata 50g (zahar, ulei de 

palmier, ulei de rapita,zer, praf dulce, pudra de cacao fara grasime 3,4%, emulsifiant 

lecitine (floarea soarelui), sare, aroma, alune de padure 0.01%), zahar pudra, toping 

cacao (sirop de glucoza-fructoza, zahar, pudra de cacao, amidon, praf de ciocolata, 

conservant sorbat de potasiu) 

Valoare energetica 741.98 kcal, proteine 12.46 g, glucide 65.08 g, lipide 56.49 g 

Pancake with chocolate (200g) 

 

 

 

Lava cake cu ciocolata si inghetata (210g)  

Lava cake 110g (oua 22%, ciocolata (zahar, masa de cacao, unt de cacao, emulsifiant: 

lecitina de soia, aroma de vanilie), zahar, apa, unt (contine lapte), faina de grau (gluten), 

ulei vegetal nehidrogenat de cocos, pudra de cacao 19%, lapte praf integral), inghetata 

100g (lapte degresat, sirop de glucoza-fructoza, produse din zer, grasime de cocos, 

zahar, frisca 6%, sirop de glucoza, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor grasi, 

stabilizatori: guma de carruba, extract de vanilie Bourbon 0,1%, extract de pastai de 

vanilie macinate 0,05%, colorant din plante: morcov), portocala, toping de ciocolata 

(sirop de glucoza- fructoza, zahar, pudra de cacao, amidon, praf de ciocolata, conservant 

sorbat de potasiu) 

Valoare energetica 872.20 kcal, proteine 12.25 g, glucide 84.97 g, lipide 53.10 g 

Lava Cake with chocolate and ice cream (210g) 

 

 

 

 



 

APPLE PIE 

INGREDIENTE: umplutura mar 58.6%(mere, zahar, E1422, corector de aciditate: E330, antioxidant: 

E300, conservant: E202, scortisoara), biscuiti 12.8%(faina alba de GRAU, sirop de glucoza- fructoza, 

grasime vegetala nehidrogenata de palmier, zahar, agenti de afanare (E503, E500i)), margarina 

10.9%(uleiuri vegetale rafinate de (palmier, flarea soarelui si cocos), apa, emulsifianti: E471, sare, 

aroma), umplutura caramel 6.6%(apa, sirop de glucoza, zahar, E1422, pasta din caramel, sirop de 

caramel, agenti de ingrosare (E401, E460, E466), ulei vegetal de palmier, aroma, sare, colorant 

E171, conservant E202, corector de aciditate (E330, E516), emulsifianti (E471, E450iii)), biscuiti 

ovaz 6.3%(faina de GRAU, zahar cristal, ulei de palmier rafinat, faina de OVAZ (12,9%), magiun de 

mere (8,8%), afanator: bicarbonat de sodiu, sare iodata alimentara, aroma), zahar 3.7%, blat 

pandispan alb 1.1%(faina GRAU, apa, zahar, sirop glucoza, umectanti (E420, E422), praf OU 

integral, afanatori: praf de copt, emulgatori: E471, lecitina SOIA). 

VOLORI NUTRITIONALE: 983 kJ/ 235 kcal, Grasime totala: 10.8g, Acizi grasi saturati: 4.9g, Glucide: 

31.7g, Zaharuri: 20g, Proteine: 1.8g, Fibre: 0.1g, Sare: 0.5g 

 ALERGENI: LAPTE (LACTOZA), SOIA, OU, GLUTEN. 

POT EXISTA URME DE: FRUCTE NUCIFERE, ARAHIDE, DIOXID DE SULF. 

  

 

 

Inghetata (vanilie, ciocolata, fructe) (200g)  

Inghetata 200g (lapte degresat, sirop de glucoza-fructoza, produse din zer, grasime 

de cocos, zahar, frisca 6%, sirop de glucoza, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor 

grasi, stabilizatori: guma de carruba, extract de vanilie Bourbon 0,1%, extract de pastai 

de vanilie macinate 0,05%, colorant din plante: morcov), portocala, toping de 

ciocolata (sirop de glucoza- fructoza, zahar, pudra de cacao, amidon, praf de ciocolata, 

conservant sorbat de potasiu) 

Valoare energetica 1936 kcal, proteine 25.78 g, glucide 167.89g, lipide 128.42 g 

Ice cream (vanilla, chocolate, fruits) (200g) 

 

 

 

Gem afine/capsuni/visine/cirese (50g)  

Gem (visine/capsuni/cirese/afine, sirop de glucoza-fructoza, zahar, acidifiant, acid 

citric, continutul total de zaharuri 63g pentru 100g de produs finit) 

Valoare energetica 36 kcal, proteine 0.07 g, glucide 8.47 g, lipide 0.06 g 

Jam (blueberry/cherry/strawberries) (50g) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PIZZA & PASTA 
 

Pizza Margherita (400 g)       

Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, sare brânză mozzarella, ulei de măsline 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 266, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați 

(g) 4.6, Glucide (g): 34 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.2 

Pizza Prociutto e funghi (500 g)       

Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, sare brânză mozzarella, șuncă, ciuperci, ulei de măsline 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 263, Grăsimi (g): 9.3 din care: Acizi grași saturați 

(g) 4.2, Glucide (g): 34 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.4 

Pizza Ton (500 g)     

 Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, sare ulei de măsline, ton, ceapă, măsline 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 256, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați 

(g) 3.7, Glucide (g): 35 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1.3 

Pizza Diavola (500 g)  

 Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, sare, ulei de măsline, salam picant, ardei iute  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 281, Grăsimi (g): 12.2 din care: Acizi grași saturați 

(g) 5.1, Glucide (g): 33 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 1.5 

Pizza Capricciosa (500 g)  

 Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, ulei de măsline, brânză mozzarella, șuncă, ciuperci, 

măsline 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 270, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați 

(g) 4.8, Glucide (g): 34 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.5 

Pizza 4 Formaggi (4 brânzeturi) (500 g  ) 

Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, suc de roșii, ulei de măsline, brânză mozzarella, brânză gorgonzola, 

brânză provolone, brânză parmenzan 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 301, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați 

(g) 8.1, Glucide (g): 28 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 1.7 

 

Pizza Prosciutto Crudo (480 gr.)  

Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", mozzarella francaise 100.00 gr. (contine: lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv 
lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi ", prosciutto crudo 100.00 
gr. "carne de porc, sare, dextroza, conservanti: e252, e250, antioxidant e300.", sos pizza 50.00 gr., parmezan 30.00 gr. 
(contine: oua, lactoza) "lapte, culturi starter, agent de intarire clorura de calciu, sare de mare, conservanti lysozyme (ou)" 
Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 1094.18 Kj Calorii 260.32 kCal Lipide 9.47 gr. Lipide Saturate 4.63 gr. 
Carbohidrati 27.20 gr. Zaharuri 1.27 gr. Proteine 16.04 gr. Fibre 1.07 gr. Sare 2.41 gr. 
 

 

Pizza Quatro Stagioni (470 gr.)  
Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", sos pizza 50.00 gr., mozzarella francaise 40.00 gr. (contine: lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, 
fermenti -inclusiv lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi ", chorizo 
extra feliat 40.00 gr. "carne de porc, grasime de porc, condimente : boia de ardei, usturoi; sare, sirop de glucoza, 
dextroza, stabilizant e451, antioxidant e301, aroma, conservanti e250 si e252, colorant natural e120; origine spania", 
sunca 40.00 gr. (contine: lactoza, telina sau produse derivate) "carne porc, apa, proteina animala de porc, sirop de 
glucoza, sare, stabilizator: difosfati, trifosfati, extracte de condimente, arome naturale, antioxidant: eritorbat de sodiu, 
fibre vegetale, conservant: nitrit de sodiu, poate contine urme de lactoza, telina", ciuperci 30.00 gr., masline feliate 30.00 
gr. Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 988.61 Kj Calorii 235.10 kCal Lipide 8.02 gr. Lipide Saturate 2.72 gr. 



 

Carbohidrati 30.16 gr. Zaharuri 1.59 gr. Proteine 9.87 gr. Fibre 1.36 gr. Sare 1.97 gr. 
 

 

 

Pizza Quatro Carni (450 gr.) 
Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", sos pizza 50.00 gr., carnati cu miroase 45.00 gr. (contine: lactoza, mustar), mozzarella francaise 40.00 gr. (contine: 
lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti - inclusiv lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid 
citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi ", sunca 40.00 gr. (contine: lactoza, telina sau produse derivate) "carne 
porc, apa, proteina animala de porc, sirop de glucoza, sare, stabilizator: difosfati, trifosfati, extracte de condimente, 
arome naturale, antioxidant: eritorbat de sodiu, fibre vegetale, conservant: nitrit de sodiu, poate contine urme de lactoza, 
telina", carne de porc fiarta si afumata pranz 35.00 gr. "carne de porc 67%, apa, amidon de cartof, sare, slanina 8%, sirop 
de glucoza, conservanti : e326, e243, e250;stabilizatori: e420, e451, e450; dextroza, antioxidanti : e331, e301, agenti de 
gelifiere: e407, e415; aroma, aroma de fum, hemoglobina, extract de condimente", chorizo extra feliat 30.00 gr. "carne de 
porc, grasime de porc, condimente : boia de ardei, usturoi; sare, sirop de glucoza, dextroza, stabilizant e451, antioxidant 
e301, aroma, conservanti e250 si e252, colorant natural e120; origine spania" Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare 
Energie 1119.01 Kj Calorii 266.70 kCal Lipide 11.09 gr. Lipide Saturate 4.06 gr. Carbohidrati 30.05 gr. Zaharuri 1.76 gr. 
Proteine 11.09 gr. Fibre 1.15 gr. Sare 2.09 gr. 
 

Pizza Vegetariana (500 gr.) 
Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", mozzarella francaise 100.00 gr. (contine: lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv 
lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi ", suc de rosii 50.00 gr., 
vinete 50.00 gr., ciuperci 40.00 gr., porumb dulce boabe in vid 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "boabe de porumb 
dulce, apa, zahar, sare. ", dovlecei 30.00 gr., ardei capia 25.00 gr., ardei gras 25.00 gr. Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare 
Energie 808.66 Kj Calorii 192.09 kCal Lipide 5.68 gr. Lipide Saturate 2.84 gr. Carbohidrati 25.98 gr. Zaharuri 1.80 gr. 
Proteine 8.44 gr. Fibre 1.65 gr. Sare 1.20 gr. 
 

 

Pizza Pui (490gr) 

Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", piept de pui dezosat 110.00 gr., ciuperci 50.00 gr., mozzarella francaise 50.00 gr. (contine: lactoza) "mozzarella - 
lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent 
antiaglomerant: amidon de cartofi ", sos pizza 50.00 gr., porumb dulce boabe in vid 30.00 gr. (contine: cereale sau gluten) 
"boabe de porumb dulce, apa, zahar, sare. ", ardei capia, ardei gras Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 819.85 Kj 
Calorii 194.38 kCal Lipide 4.61 gr. Lipide Saturate 1.86 gr. Carbohidrati 26.60 gr. Zaharuri 1.49 gr. Proteine 11.00 gr. Fibre 
1.24 gr. Sare 1.22 gr. 
 

 

Pizza Prosciutto Gorgonzola (440gr) 

Ingrediente: coca pizza 280.00 gr. "faina pizza 200.00 gr. (contine: gluten, soia), apa 61.00 gr., ulei de masline extra virgin, 
sare, zahar, lievito di birra secco (drojdie de bere) "drojdie de bere uscata - saccharomyces cerevusuae; emulgator: 
e491"", sunca 100.00 gr. (contine: lactoza, telina sau produse derivate) "carne porc, apa, proteina animala de porc, sirop 
de glucoza, sare, stabilizator: difosfati, trifosfati, extracte de condimente, arome naturale, antioxidant: eritorbat de sodiu, 
fibre vegetale, conservant: nitrit de sodiu, poate contine urme de lactoza, telina", gorgonzola dop dolce 50.00 gr. 
(contine: lactoza) "lapte pasteurizat, sare, cheag", sos pizza 50.00 gr., mozzarella francaise 40.00 gr. (contine: lactoza) 
"mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv lactoza, coagulant, regulator de aciditate: acid citric, agent 
antiaglomerant: amidon de cartofi " Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 958.98 Kj Calorii 227.87 kCal Lipide 6.99 
gr. Lipide Saturate 3.42 gr. Carbohidrati 29.07 gr. Zaharuri 1.63 gr. Proteine 11.58 gr. Fibre 1.15 gr. Sare 1.93 gr 
 

 

 

 

 

 



 

Penne Arabiata (350 gr.)  
Ingrediente: penne ziti rigate 150.00 gr. (contine: gluten, soia) "gris de grau dur, niacina, fier, mononitrat de tiamina, 
riboflavina, acid folic poate contine urme de soia", suc de rosii 150.00 gr., apa 147.00 gr., parmezan 20.00 gr. (contine: 
oua, lactoza) "lapte, culturi starter, agent de intarire clorura de calciu, sare de mare, conservanti lysozyme (ou)", ardei 
capia, ardei iute, ulei de masline extra virgin, sare, busuioc, patrunjel Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 621.89 
Kj Calorii 147.39 kCal Lipide 3.59 gr. Lipide Saturate 1.15 gr. Carbohidrati 23.08 gr. Zaharuri 2.50 gr. Proteine 5.54 gr. Fibre 
0.31 gr. Sare 0.45 gr. 
 
 
Penne Siciliene  (350 gr.)  
Ingrediente: penne ziti rigate 150.00 gr. (contine: gluten, soia) "gris de grau dur, niacina, fier, mononitrat de tiamina, 
riboflavina, acid folic poate contine urme de soia", piept de pui dezosat 150.00 gr., apa 128.00 gr., mozzarella francaise 
60.00 gr. (contine: lactoza) "mozzarella - lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti -inclusiv lactoza, coagulant, regulator de 
aciditate: acid citric, agent antiaglomerant: amidon de cartofi ", suc de rosii 35.00 gr., vin alb crama (contine: dioxid de 
sulf sau sulfiti), ulei de masline extra virgin, usturoi, busuioc verde, sare Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 
761.98 Kj Calorii 180.83 kCal Lipide 5.52 gr. Lipide Saturate 2.54 gr. Carbohidrati 20.69 gr. Zaharuri 1.40 gr. Proteine 12.08 
gr. Fibre 0.07 gr. Sare 0.40 gr. 
 
Penne Quattro Formagi (350 gr.) 
Ingrediente: sos quattro formagi 270.00 gr. "crema pentru gatit 100.00 gr. (contine: arahide si alte fructe cu coaja 
lemnoasa, cereale sau gluten, soia, lactoza) "apa, uleiuri si grasimi vegetale de palmier 16%, zara praf, amidon modificat 
din porumb, maltodextrine, stabilizator: guma guar e412, guma din seminte de carruba e410, emulsifiant: lecitina din soia 
e322 poate contine urme de arahide", danablu danish blue cheese 25.00 gr. (contine: lactoza) "lapte de vaca, sare, cultura 
de acid lactic, cheag, ciuperca penicillium roqueforti, clorura de calciu", gorgonzola dop dolce 20.00 gr. (contine: lactoza) 
"lapte pasteurizat, sare, cheag", edamer (contine: lactoza) "lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti lactici, cheag"", 
penne ziti rigate 150.00 gr. (contine: gluten, soia) "gris de grau dur, niacina, fier, mononitrat de tiamina, riboflavina, acid 
folic poate contine urme de soia", apa 130.00 gr. Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 988.04 Kj Calorii 236.09 kCal 
Lipide 12.27 gr. Lipide Saturate 4.80 gr. Carbohidrati 22.35 gr. Zaharuri 2.96 gr. Proteine 9.06 gr. Fibre 0.00 gr. Sare 0.55 
gr. 
 
Spaghete Milaneze (350 gr.)  
Ingrediente: spaghetti ristorante 8 150.00 gr. (contine: gluten, soia, mustar) "grau dur, apa poate contine urme de soia si 
mustar. ", apa 113.00 gr., ciuperci 80.00 gr., sunca 80.00 gr. (contine: lactoza, telina sau produse derivate) "carne porc, 
apa, proteina animala de porc, sirop de glucoza, sare, stabilizator: difosfati, trifosfati, extracte de condimente, arome 
naturale, antioxidant: eritorbat de sodiu, fibre vegetale, conservant: nitrit de sodiu, poate contine urme de lactoza, 
telina", suc de rosii 50.00 gr., suc de rosii 30.00 gr., parmezan 20.00 gr. (contine: oua, lactoza) "lapte, culturi starter, agent 
de intarire clorura de calciu, sare de mare, conservanti lysozyme (ou)", vin alb crama (contine: dioxid de sulf sau sulfiti), 
ulei de masline extra virgin, usturoi, sare Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 625.56 Kj Calorii 148.28 kCal Lipide 
3.67 gr. Lipide Saturate 1.14 gr. Carbohidrati 21.01 gr. Zaharuri 1.79 gr. Proteine 7.74 gr. Fibre 0.13 gr. Sare 0.85 gr 
 
 
 
Spaghete Bologneze (350 gr.)  
Ingrediente: sos bolognez 200.00 gr. "carne tocata vita 110.00 gr., vin rosu (contine: dioxid de sulf sau sulfiti), suc de rosii, 
morcov, bulion pasta de tomate "rosii, sare", ulei de masline extra virgin, telina (contine: telina sau produse derivate), 
piper alb macinat " piper alb macinat.", busuioc uscat, sare, usturoi, cimbru uscat, foi de dafin, delikat legume (contine: 
telina sau produse derivate) "sare iodata, zahar, potentiatori de aroma; monoglutamat de sodiu, inozinat disodic, guanilat 
disodic, legume : morcov 6.1%, pastarnac 1.9%, ardei rosu 1%, ceapa 0.4%, praz, pudra de rosii piure 0.05%, radacina de 
patrunjel, condimente: seminte de telina 0.4%, usturoi 0.3%, sofran, patrunjel 0.7%, grasime vegetala: palmier, 
maltodextrina, suc concentrat de legume: nap, varza, colorant: riboflavina, arome, extract de drojdie, dextroza. ", oregano 
uscat", spaghetti ristorante 8 150.00 gr. (contine: gluten, soia, mustar) "grau dur, apa poate contine urme de soia si 
mustar. ", apa 150.00 gr., suc de rosii 50.00 gr. Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 724.49 Kj Calorii 172.24 kCal 
Lipide 6.05 gr. Lipide Saturate 2.03 gr. Carbohidrati 21.33 gr. Zaharuri 2.22 gr. Proteine 7.88 gr. Fibre 0.50 gr. Sare 0.43 gr. 
 
 



 

 
Paste Cu Fructe De Mare (350 gr.)  
Ingrediente:  mix fructe de mare 200.00 gr. (contine: crustacee, moluste) "calamar gigant cuburi: apa, corectori de 
aciditate: e330, e331; carne de scoici prefiarta, caracatita: apa, sare, foi de dafin; creveti, apa, stabilizatori: e451, e452", 
spaghetti ristorante 8 150.00 gr. (contine: gluten, soia, mustar) "grau dur, apa poate contine urme de soia si mustar. ", 
apa 102.00 gr., rosii 50.00 gr., unt 20.00 gr. (contine: lactoza), vin alb crama (contine: dioxid de sulf sau sulfiti), ulei de 
masline extra virgin, usturoi, patrunjel, piper negru macinat, sare Valori Nutritionale - 100 Gr. Valoare Energie 748.83 Kj 
Calorii 177.87 kCal Lipide 5.88 gr. Lipide Saturate 2.76 gr. Carbohidrati 21.23 gr. Zaharuri 1.45 gr. Proteine 9.95 gr. Fibre 
0.18 gr. Sare 0.74 gr. 
 
 
Paste carbonara (300 g)       

Ingrediente (0E): paste, bacon, ouă, brânză parmezan, piper, sare 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 196, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați 

(g) 2.9, Glucide (g): 24 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 9, Sare (g): 1.1 

 

 

Focaccia (250 g)      

Ingrediente (0E): făină, apă, drojdie, sare, ulei de măsline, oregano 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kcal): 275, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați 

(g) 0.8, Glucide (g): 47 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 8.5, Sare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BAUTURI ALCOOLICE 
 

 

J&B (50ml/concentratie alcoolica 40%) 

Alcool de cereale, malt, caramel 

 

Jack Daniels (50 ml/concentratie aloolica 40%) 

Alcool de cereale, malt 

 

Stalinskaya (50 ml/concentratie alcoolica 40%) 

Alcool premium din cereale 

 

Absolut (50 ml/concentratie alcoolica 40%) 

Alcool distilat din cereale, apa 

Captain Morgan White/Spiced Gold (50 ml/concentratie alcoolica 40%) 

Alcool agricol, apa, extract de plante 

 

Martini alb/rosu (50 ml/concentratie alcoolica 15%)  

Vinuri, alcool, extracte aromatice naturale, zahar, arome naturale de vanilie, conservanti (sorbat de potasiu, E, sulfit E244). 

Beeafeater (50 ml/concentratie alcoolica 40%) 

Alcool agricol, apa, extract de plante  

Disaronno (50 ml/concentratie alcoolica 28,50 %)          

Alcool, apa, infuzie plante aromatice 

Campari (50 ml/concentratie alcoolica 28,50 %)          

Alcool, apa, infuzie plante aromatice, infuzie de fructe  

Jagermeister (50 ml/concentratie alcoolica 35%) 

Alcool, zahar, extracte aromatice, arome naturale  

Sheridan’s (50 ml/concentratie alcoolica 15,50 %) 

Lapte, colorant, caramel, arome (cafeina), E471, E331, vanilie  

           Metaxa 7* (50 ml/concentratie alcoolica 40%) 

            Vin Muscat invechit in butoaie de stejar si esente de plante  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   ALCOHOL COCKTAIL 

Mojito (300 ml/concentratie alcoolica 35%)  

Rom 50 ml, seven up 250 ml, lamaie, menta  

Mojito (300 ml/alcohol 

concentration 35%) Rum 50 ml, seven up 

250 ml, lemon, mint 

 

Cuba Libre (300 ml/concentratie alcoolica 35%)  

Rom 50 ml, pepsi 250 ml, lamaie 

 

Cuba Libre (300 ml/alcohol concentration 35%) 

 

Rum 50 ml, pepsi 250 ml, lemon 

 

 

Campari Orange (300 ml/concentratie alcoolica 28,50%)  

Campari 50 ml, fresh de portocole 250 ml 

 

Campari Orange (300 ml/alcohol concentration 28,50%) 

 

Campari 50 ml, fresh orange 250 ml 

 

 

Gin Tonic (300 ml/concentratie alcoolica 47%)  

Gin 50 ml, apa tonica 250 ml, lamaie Gin Tonic 

(300 ml/alcohol concentration 47%) 

Beefeater 50 ml, tonic water 250 ml, lemon 

Aperol Spritz (175 ml/concentratie alcoolica 11%)  

Aperol 50 ml, Prosecco 75 ml, apa minerala 50 ml 

Aperol Spritz (175 ml/alcohol concentration 

11%) Aperol 50 ml, Prosecco 75 ml, mineral water 50 

ml 

 

 

 

 

 

 



 

 VIN ALB 

Recas Castel Huniade Sauvignon Blanc, demisec/semidry  

(0,75l/concentratie alcoolica 11,50%) 

Jidvei Traditional Feteasca Regala, demisec/semidry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 11,50 %) 

Jidvei Grigorescu Dry Muscat, demisec/semidry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12%) 

Recas Castel Huniade Feteasca Regala, demisec/semidry  

(0,75l/concentratie alcoolica 11,50%) 

Budureasca Premium Fume, sec/dry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 13,50%) 

Sarica Niculitel Princeps Sauvignon Blanc, sec/dry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12,50 %) 

 

 VIN ROZE 

Jidvei Grigorescu Roze, demisec/semidry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12,50%) 

Recas Castel Huniade Roze, demisec/semidry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12,00%) 

Jidvei Tezaur Roze, sec/dry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12,00%) 

 Budureasca sec/dry 

(0,75l/concentratie alcoolica 13,50%)  

Recas Roze, sec/dry 

(0,75 l/concentratie alcoolica 13,50%)  

Sarica Niculitel Rose, sec/dry 

(0,75l/concentratie alcoolica 13%)  

 

 VIN ROSU 

Recas Castel Huniade Merlot, sec/dry  

(0,75 l/concentratie alcoolica 12,50%) 

 



 

RACORITOARE 

Apa plata (0,5l)  

Compozitie chimica: calciu 48,33 mg/l, magneziu 15,2 mg/l, sodiu 0,75 mg/l, hidrogencarbonat 219,60 mg/l, azotat 

0,8 mg/l 

 

Still water (0,33l) 

 

Apa minerala (0,5 l)  

Compozitie chimica: calciu 48,33 mg/l, magneziu 15,2 mg/l, sodiu 0,75 mg/l, hidrogencarbonat 219,60 mg/l, azotat 

0,8 mg/l 

 

Mineral water (0,33l) 

 

Pepsi/Pepsi max/Pepsi Twister Lemon (0,25 l)  

Zahar, apa, dioxid de carbon, colorant (caramel cu sulfit de amoniu), acidifiant (acid fosforic), 

arome, cafeina Valoare energetica/100 ml 43 kcal, proteine 0 g, glucide 11g, lipide 0 g 

Apa tonica (0,25 l)  

Apa, zahar, dioxid de carbon, acidifiant (acid citric), arome, chinina, conservant (benzoat de sodiu), 

indulcitori (acesulfam-K, sucraloza) 

Valoare energetica/100 ml 19 kcal, proteine 0 g, glucide 4,4 g, lipide 0 g 

 

Tonic water (0,25l) 

 

Mirinda portocale (0,25 l)  

Apa, sirop de fructoza-glucoza, suc de portocale obtinut din suc natural de potasiu), antioxidant 

(acid ascorbic), arome, indulcitori (acesulfam de potasiu, sucraloza), stabilizator (guma arabica), 

coloranti (beta caroten) 

Valoare energetica/100 ml 31 kcal, proteine 0,5 g, glucide 7,8 g, lipide 0,5 g 

 

Seven up (0,25 l)  

Apa, zahar, dioxid de carbon, acidifianti (acid citric, acid malic), aroma naturala de lamaie si lamaie 

verde cu alte arome naturale, corector de aciditate (citrati de sodiu), indulcitori 

Valoare energetica/100 ml 19 kcal, proteine 0 g, glucide 4,7 g, lipide 0 g 

 

Prigat Pere (0,25 l)  

Apa, piure, concentrat de pere 50%, zahar, corector de aciditate (acid citric), aroma 

naturala de pere Valoare energetica 140 kcal, proteine 0 g, glucide 35 g, lipide 0 g 

 

Prigat Kiwi (0,25 l)  

Apa, suc de kiwi 35% din piure si concentrat, zahar, seminte de kiwi, corector de aciditate (acid 

citric), antioxidant (acid ascorbic), stabilizatori (pectina, guma de guar), colorant (complecsi de cupru 

ai clorofilelor), aroma 

 

Valoare energetica 132 kcal, proteine 0 g, glucide 33 g, lipide 0 g 

 

 

Prigat capsuni banane (0,25 l)  



 

Apa, zahar, piure de banane 15%, concentrat de banane (10%), piure de capsuni (10%), colorant 

(concentrat de morcov negru), corector de aciditate (acid citric), stabilizator (guma de guar), aroma 

 

Valoare energetica 132 kcal, proteine 0 g, glucide 33 g, lipide 0 g 

 

Prigat nectar de piersici (0,25 l)  

Apa, suc de piersici din piure 5%, zahar, corector de aciditate, antioxidant (acid ascorbic), aroma 

naturala de piersica Valoare energetica 130 kcal, proteine 0 g, glucide 32,50 g, lipide 0 g 

Prigat suc de portocale (0,25 l)  

Suc de portocale 100% 

 

Valoare energetica 117 kcal, proteine 1,8 g, glucide 26 g, lipide 0,5 g 

 

Lipton Lamaie (0,25 l)  

Apa, zahar, fructoza, acidifiant (acid citric), extract de ceai negru (0,12%), suc de lamaie din 

concentrat 0,1%, corector de aciditate (citrati de sodiu), arome, antioxidant (acid ascorbic), indulcitor 

(glicozide derivate din steviol) 

Valoare energetica 49 kcal, proteine 0,5 g, glucide 15 g, lipide 0,5 g 

 

Lipton piersica (0,25 l)  

Apa, zahar, fructoza, acidifiant (acid citric, acid malic), extract de ceai negru (0,12%), suc de piersica 

din concentrat 0,1%, corector de aciditate (citrati de sodiu), arome, antioxidant (acid ascorbic), 

indulcitor (glicozide derivate din steviol) 

 

Valoare energetica 49 kcal, proteine 0,5 g, glucide 15 g, lipide 0,5 g 

 

Apa plata (0,75l)  

Compozitie chimica: calciu 48,33 mg/l, magneziu 15,2 mg/l, sodiu 0,75 mg/l, hidrogencarbonat 219,60 mg/l, azotat 

0,8 mg/l 

Still water (0,75l) 

 

Apa minerala (0,75 l)  

Compozitie chimica: calciu 48,33 mg/l, magneziu 15,2 mg/l, sodiu 0,75 mg/l, hidrogencarbonat 219,60 mg/l, azotat 

0,8 mg/l 

Mineral water (0,75l) 

 

Limonada (0,50 l)  

Apa, lamaie  

Valoare energetica 29 kcal, proteine 1 g, glucide 9,30 g, lipide 0 g 

Lemonade (0,50 l) 

 

Fresh portocale/grapefruit/mixt (0,30 l)  

Portocale/grapefruit 

Valoare energetica 153 kcal, proteine 0 g, glucide 37,20 g, lipide 0,3 g 

Fresh orange/grapefruit/mixt (0,30l) 

 

 

 



 

Red Bull (0,25 l)  

Apa carbogazificata, zaharoza, glucoza, acidifiant (acid citric), taurina (0,4%), corector de aciditate 

(carbonati de sodiu, carbonati de magneziu), cafeina 0,3%, vitamine (niacina, acid pantotenic, vitamina 

B6, vitamina B12), arome, coloranti (caramel simplu, riboflavine) 

Valoare energetica/100 ml 46 kcal, proteine 0 g, glucide 11 g, lipide 0 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

          CAFEA 

Espresso (0,06 l/0,120 l)  

Cafea Manuel, apa 

Espresso (0,06 l/0,120 l) 

 

 

Cappuccino (0,120 l)  

Cafea Manuel, apa, lapte 0,050 l 

Cappuccino (0,120 l) 

 

Ciocolata calda (0,250 l)  

Ciocolata calda 25g: zahar, cacao pudra (substanta uscata de cacao: min 15%) cu continut redus de 

grasime (unt de cacao: 10 - 12%), zer praf, sirop de glucoza, grasime vegetala total hidrogenata de 

cocos, lapte praf degresat (2%), sare, lapte 200 ml, frisca (preparat pe baza de lapte degresat si 

grasimi vegetale cu aroma de vanilie, indulcit) 

Hot chocolate (0,250 l) 

 

Cafea fara cofeina (0,06 l/0,120 l)  

Cafea decofeinizata, apa 

Coffee whithout caffeine (0,06 l/0,120 l) 

 

 

Cafea in 3 culori (0,30 l)  

Cafea Manuel, lapte 0.250 l, toping ciocolata (sirop de glucoza-fructoza, zahar, pudra de cacao, amidon, 

praf de ciocolata, conservant sorbat de potasiu) 

Coffee 3 colors (0,30 l) 

 

 

Cafea Latte (0,30 l)  

Cafea Manuel, lapte 0.250 l, zahar brun 

Latte coffee (0,30 l) 

 

Frappe (0,30 l)  

Cafea solubila Nescafe Brasero, gheata, lapte 0,250 l, zahar, toping de ciocolata (sirop de glucoza-

fructoza, zahar, pudra de cacao, amidon, praf de ciocolata, conservant sorbat de potasiu), frisca (preparat 

pe baza de lapte degresat si grasimi vegetale cu aroma de vanilie, indulcit) 

Milkshake (0,30 l)  

Cacao, vanilie, fructe de padure, cocos, capsuni, banane 

 

Sugar, sweet whey power, not-hydrogenated palm kernel and palm oil, milk ptoteins, maltodextrin, 

flavourings, thickener:E415, emulfifiers E471-E472a, stabilizator, colorant:betacaroten 

Milkshake (0,30 l)-cocoa, vanilla, berries, coconut, strawberries, banana 

 

Ceai (0,25 l)  

Lamaie, fructe, verde, negru, englezesc, iasomie, verde relax, menta, menta Verbena, verde bio, musetel 

Tea (0,25 l) – lemon, fruits, green, black,english, jasmine, green relax, mint, mint Verbana, green bio, 

chamomile 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

CHEESECAKE CARAMEL SARAT 

 

 
Ingrediente: Mascarpone(42%)(smantana dulce pasteurizata,lapte praf,amidon modificat din 
porumb),biscuiti cu lapte(13%)(faina din grau pentru panificatie,zahar tos din sfecla de zahar,ulei din floarea 
soarelui,ulei din palmier nehidrogenat,sare alimentara iodata,apa potabila,acid citric(E330),lecitina din 
soia(E322), agenti de afanare:bicarbonat de sodiu(E500) si bicarbonat de amoniu(E503),aroma de lapte 
identic cu cel natural),ciocolata neagra 50%(16%)(zahar,unt de cacao,masa de 
cacao,emulsifiant,lecitina(E322),aroma de vanilie),zahar(11%), crema vegetala 26%(8%)(apa,grasime vegetala 
complet hidrogenata din palmier 26%,zahar 11%,proteine din lapte,emulgatorisare,arome,lecitina din 
soia(E322),unt 80% grasime(8%)obtinut din minin 82% materia grasa din lapte),Alergeni: arahide, lactoză, 
ouă, gluten. 
Detalii despre utilizare: decongelare 4 ore la temperatura camerei. Dacă produsul este feliat, reduceți timpul 
de decongelare cu o oră. 
După decongelare, se păstrează în frigider maxim 72 ore. A nu se recongela după decongelare! 
Detalii despre păstrare: A se păstra în congelator la o temperatură de -18 *C.  
 

VALORI NUTRITIVE 

Valoarea nutritivă medie la 100 gr de produs 

Valoarea energetică (kcal) 389.51 / 
1629.71 

Grăsimi (g) 28,88 

Din care acizi grași saturați (g) 16,57 

Glucide (g) 21,31 

Din care zaharuri (g) 19,2 

Proteine (g) 4,93 

Sare (g) 0,21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

CHEESECAKE CLASIC FĂRĂ COACERE  

 

 
Ingrediente: Crema de branza (32%)smantana,culturi lactice,lapte degresat,sare iodata,unt 80% 
grasime(15%)obtinut din minin 82% materia grasa din lapte,Biscuiti cu lapte(13%)(faina din grau pentru 
panificatie,zahar tos din sfecla de zahar,ulei din floarea soarelui,ulei din palmier nehidrogenat,sare alimentara 
iodata,apa potabila,acid citric(E330),lecitina din soia(E322), agenti de afanare:bicarbonat de sodiu(E500) si 
bicarbonat de amoniu(E503),aroma de lapte identic cu cel natural),crema vegetala 26%(13%)(apa,grasime 
vegetala complet hidrogenata din palmier 26%,zahar 11%,proteine din lapte,emulgatori sare,arome,lecitina din 
soia(E322), zahar(11%),oua (11%),gelatina (4%)(ingredient alimentar fara clasificare E –„clean label”),coacaze 
rosii 
Alergeni: lapte, ouă, gluten 
Detalii despre utilizare: decongelare 3-4 ore la temperatura camerei. Dacă produsul este feliat, reduceți timpul 
de decongelare cu o oră. 
După decongelare, se păstrează în frigider maxim 73 ore.  A nu se recongela după decongelare! 

Detalii despre păstrare: A se păstra în congelator la o temperatură de -18 grade Celsius. 
 

VALORI NUTRITIVE 
Valoarea nutritivă medie la 100 gr de produs 

Valoarea energetică (kcal) 377,6/1579 

Grăsimi (g) 26,24 

Din care acizi grași saturați (g) 8,72 

Glucide (g) 31,06 

Din care zaharuri (g) 7,23 

Proteine (g) 5,86 

Sare (g) 0,33 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CHEESECAKE CRÈME BRULLE  

 

 
Ingrediente: Mascarpone(32%):(smantana dulce pasteurizata,lapte praf,amidon modificat din 
porumb),crema vegetala 26% (20%)(apa,grasime vegetala complet hidrogenata din palmier 26%,zahar 
11%,proteine din lapte,emulgatorisare,arome,lecitina din soia(E322),oua(15%),biscuiti cu lapte (12%)(faina 
din grau pentru panificatie,zahar tos din sfecla de zahar,ulei din floarea soarelui,ulei din palmier 
nehidrogenat,sare alimentara iodata,apa potabila,acid citric(E330),lecitina din soia(E322), agenti de 
afanare:bicarbonat de sodiu(E500) si bicarbonat de amoniu(E503),aroma de lapte identic cu cel natural),sirop 
creme brulle(7%)(zahar,apa,aroma naturala),zahar(5%),unt 80% grasime(3%)(obtinut din minin 82% materia 
grasa din lapte),amidon de porumb(1%) 
Alergeni: lapte, ouă, gluten,amidon 
Detalii despre utilizare: decongelare 3-4 ore la temperatura camerei. Dacă produsul este feliat, reduceți timpul 
de decongelare cu o oră. 
După decongelare, se păstrează în frigider maxim 73 ore.  A nu se recongela după decongelare! 

Detalii despre păstrare: A se păstra în congelator la o temperatură de -18 grade Celsius. 
 

VALORI NUTRITIVE 
Valoarea nutritivă medie la 100 gr de produs 

Valoarea energetică (kcal) 
341.47 / 
1428.72 

Grăsimi (g) 26,19 

Din care acizi grași saturați (g) 14,68 

Glucide (g) 21,46 

Din care zaharuri (g) 13,05 

Proteine (g) 4,76 

Sare (g) 0,21 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CHEESECAKE CU FRUCTE DE PĂDURE 

 

 
Ingrediente: Crema de branza (20%)(smantana,culturi lactice,lapte degresat,sare),biscuiti cu lapte (19%)(faina 
din grau pentru panificatie,zahar tos din sfecla de zahar,ulei din floarea soarelui,ulei din palmier 
nehidrogenat,sare alimentara iodata,apa potabila,acid citric(E330),lecitina din soia(E322), agenti de 
afanare:bicarbonat de sodiu(E500) si bicarbonat de amoniu(E503),aroma de lapte identic cu cel 
natural),mascarpone (16%)(smantana dulce pasteurizata,lapte praf,amidon modificat din 
porumb),zahar(15%),oua(12%),unt 80% grasime(6%)obtinut din minin 82% materia grasa din lapte),coacaze 
rosii,coacaze negre(6%),palletta strawberry (4%) 
Alergeni: lapte, ouă, gluten 
Detalii despre utilizare: decongelare 3-4 ore la temperatura camerei. Dacă produsul este feliat, reduceți timpul 
de decongelare cu o oră. 
După decongelare, se păstrează în frigider maxim 73 ore.  A nu se recongela după decongelare! 
Detalii despre păstrare: A se păstra în congelator la o temperatură de -18 grade Celsius 
 

VALORI NUTRITIVE 

Valoarea nutritivă medie la 100 gr de produs 
Valoarea energetică (kcal)/kj 316,5 

Grăsimi (g) 11,79 
Din care acizi grași saturați (g) 5,66 

Glucide (g) 15,81 

Din care zaharuri (g) 5,76 
Proteine (g) 9,53 

Sare (g) 0,27 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CHEESECAKE CU ARAHIDE ȘI CARAMEL 

 

 
Ingrediente: Biscuiți cu lapte(faina din grau pentru panificatie,zahar tos din sfecla de zahar,ulei din floarea 
soarelui,ulei din palmier nehidrogenat,sare alimentara iodata,apa potabila,acid citric(E330),lecitina din 
soia(E322), agenti de afanare:bicarbonat de sodiu(E500) si bicarbonat de amoniu(E503),aroma de lapte identic 
cu cel natural), ouă, amidon, cremă de brânză 26% grăsime(smantana,culturi lactice,lapte degresat,sare), 
Frisca lichida  35%(stabilizator,caragenan(E327)smantana din lapte) , unt 80%(obtinut din minin 82% materia 
grasa din lapte), zahăr, arahide,sos caramel (ciocolata alba,(zahar,unt de cacao,masa de 
cacao,emulsifiant,lecitina(E322),aroma de vanilie,lapte praf),unt 80% grasime,crema uht 12%(stabilizator , 
caragenan E407) (unt 80% grăsime, sare iodată, smântână 12%). 
Alergeni: arahide, lactoză, ouă, gluten. 
Detalii despre utilizare: decongelare 4 ore la temperatura camerei. Dacă produsul este feliat, reduceți timpul 
de decongelare cu o oră. 
După decongelare, se păstrează în frigider maxim 72 ore. A nu se recongela după decongelare! 
Detalii despre păstrare: A se păstra în congelator la o temperatură de -18 *C.  
 

VALORI NUTRITIVE 

Valoarea nutritivă medie la 100 gr de produs 
Valoarea energetică (kcal) 292 

Grăsimi (g) 18,7 
Din care acizi grași saturați (g) 8,81 

Glucide (g) 16 

Din care zaharuri (g) 15,6 
Proteine (g) 7,5 

Sare (g) 1,5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Alergeni: 

• Gluten 

• Lapte 

• Oua 

• Telina 

• Nuci 

• Sulfiti 

• Crustacee (crabi, homari, raci, creveti) 

• Moluste (midii, stridii, calamar) 

• Lupin 

• Peste 

• Soia 

• Susan 

• Mustar 

• Arahide 

 

 

Anumite preparate provin din produse congelate. 

Pentru detalii va rugam sa consultati personalul unitatii
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